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О НЕНЕЦКОМ АВТОНОМНОМ ОКРУГЕ 

 

Ненецкий автономный округ расположен на севере Восточно-Европейской 

равнины, большая часть расположена за Полярным кругом. Включает острова Колгуев и 

Вайгач, полуострова Канин и Югорский. Омывается Белым, Баренцевым, Печорским и 

Карским морями Северного Ледовитого океана. На юге округ граничит с Республикой 

Коми,  

на юго-западе - с Архангельской областью, на северо-востоке - с Ямало-Ненецким 

автономным округом. К западу от реки Кара находится Карский метеоритный кратер 

диаметром 65 км. 

 

ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА 

 

Первые поселения людей на территории округа относятся к VIII тысячелетию  

до н. э. (палеолит). В V—XIII веках н. э. здесь обитали племена неустановленной 

этнической принадлежности, которых русские знали под именем «печера», а ненцы 

называли «сиртя». К этой культуре относится Ортинское городище, святилища на реке 

Гнилке и на острове Вайгач. 

Ненцы мигрировали на территорию округа из низовьев Оби в начале II тысячелетия  

н. э. Примерно в это же время начинается колонизация крайнего северо-востока Европы 

новгородцами. Русские летописи отмечают зависимость в IX веке Печоры и Югры  

от киевских князей и систематические сборы дани. 

Окончательное установление власти Новгорода над Печорой произошло в XIII—

XV веках. После присоединения Новгорода к Москве (1478 год), к Московскому 

государству перешла и территория нынешнего Ненецкого автономного округа. В1500 

году военной экспедицией князя Семена Курбского на Печоре была заложена порубежная 

крепость Пустозерск. Этот ныне не существующий город в течение веков был 

административным  

и торговым центром всех земель от Мезени до Урала. Нижнюю Печору и побережье 

Баренцева моря осваивали, кроме русских(поморов) и ненцев, также коми-зыряне, коми-
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пермяки и коми-ижемцы. В XVIII веке началось заселение поморами Канинского 

полуострова. В XIX — начале XX века территория округа входила в состав Мезенского и 

Печорского уездов Архангельской губернии. В 1928 году вышло постановление  

об административных центрах Канинско-Тиманского района Мезенского уезда  

и Тельвисочно-Самоедского района Печорского уезда Архангельской губернии. 

15 июля 1929 года был образован Ненецкий (Самоедский) округ Северного края. 

Активное участие в создании округа приняли П. Г. Смидовичи Н. Е. Сапрыгин. В состав 

округа из Архангельской губернии вошли: Канинско-Тиманский район, Пешский и 

Омский сельсоветы Мезенской волости Мезенского уезда, Тельвисочно-Самоедский 

район Печорского уезда. Из Автономной области коми (зырян): Большая Земля (тундра) 

Ижмо-Печорского уезда. Таким образом, по Постановлению ВЦИК утвержден 

следующий состав Ненецкого округа: Канинско-Тиманский район, с центром в селе 

Нижняя Пеша и Ненецкий район(Большеземельский), с центром в культбазе Хоседа-Хард. 

Постановлением ВЦИК от 20.12.1929 были внесены изменения в административные 

границы округа: в состав была включена Пустозерская волость Печорского уезда (за 

исключением Ермицкого сельсовета) и прибрежные острова, а также был образован 

третий административный район -Пустозерский район, с центром в селе Великовисочное. 

В 1977 году Ненецкий национальный округ был переименован в Ненецкий 

автономный округ. 

В 1993 году Ненецкий автономный округ в соответствии с конституцией 

Российской Федерации получил статус субъекта федерации. 

В 2005 году в Ненецком автономном округе был образован Заполярный район. 

 

 

 

 
 

 

 

 



4 

 

КУЛЬТУРА В НЕНЕЦКОМ АВТОНОМНОМ ОКРУГЕ 

 

Достопримечательности: 

 

Администрация Ненецкого автономного округа 

 

 
 

 

Почта в г. Нарьян-Маре 
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Ненецкий краеведческий музей 

 

 
 

 

Обелиск Победы 
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Памятник «Подвигу участников оленно-транспортных батальонов» в г. Нарьян-Маре 

 

 
 

 

Памятник Участникам локальных войн и вооруженных конфликтов 
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Исчезнувший город Пустозерск 

 

 
 

 

Памятник Протопопу Аввакуму 
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Охраняемые территории: 

 

Ненецкий заповедник 

 

 
 

Заказники: 

Ненецкий заказник 

Вайгач 

Шоинский заказник 

Нижне-печорский заказник 

Море-Ю 

 

Памятники природы: 

Пым-Ва-Шор 
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Каньон Большие ворота 

 

 
 

Каменный город 
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Учреждения культуры: 

 

ГБУК «Ненецкий краеведческий музей» 

ГБУК «Этно-культурный центр Ненецкого автономного округа» 

ГБУК «Историко-культурный и ландшафтный музей-заповедник «Пустозерск» 

ГБУК «Ненецкая центральная библиотека имени А.И. Пичкова» 

ГБУК «Культурно-деловой центр Ненецкого автономного округа» 

 

Праздники: 

 

ДЕНЬ ОЛЕНЯ  

 

 
 

Всероссийские соревнования по кроссу на снегоходах «Буран День»  
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Спортивные состязания оленеводов Ненецкого автономного округа «Сямянхат Мерета» 

(«Самый быстрый»)  
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МИГРАЦИОННАЯ КАРТА 

 

При въезде в Российскую Федерацию Вы обязаны получить и заполнить бланк 

миграционной карты, подтверждающей право на временное пребывание в стране. 

Бланки миграционных карт выдаются бесплатно должностными лицами органов 

пограничного контроля либо представителями организаций, оказывающих транспортные 

услуги иностранным гражданам, въезжающим в Российскую Федерацию. 

Бланк миграционной карты заполняется на русском языке. В случае если Вы  

не владеете русским языком, допускается заполнение сведений о себе буквами латинского 

алфавита в соответствии с данными, указанными в документе, удостоверяющем личность. 

 

МИГРАЦИОННЫЙ УЧЕТ ПО МЕСТУ ПРЕБЫВАНИЯ 

 

Миграционному учету по месту пребывания в Российской Федерации подлежат все 

категории иностранных граждан в течение 7 рабочих дней с даты прибытия  

в место пребывания. 

Граждане Таджикистана – в течение 15 дней с даты въезда в Россию. 

Граждане Армении, Казахстана, Киргизии и члены их семей – в течение 30 дней с 

даты въезда на территорию Российской Федерации (Договор о Евразийском 

экономическом союзе от 29.05.2014 г.). Срок временного пребывания (проживания) 

иностранных граждан и членов их семей, прибывших из этих стран, определяется сроком 

действия трудового либо гражданско-правового договора, заключенного трудящимся 

государства-члена Евразийского экономического союза с работодателем. 

Граждане Украины, Белоруссии – в течение 90 дней с даты въезда  

в Российскую Федерацию. 

Место пребывания иностранного гражданина или лица без гражданства  

в Российской Федерации – это жилое помещение, не являющееся местом жительства, или 

иное помещение, в котором иностранный гражданин или лицо без гражданства 

фактически проживает (регулярно использует для сна и отдыха), либо организация, по 

адресу которой иностранный гражданин или лицо без гражданства подлежит постановке 

на учет по месту пребывания в случае осуществления трудовой или иной не запрещенной 

законодательством Российской Федерации деятельности, в случае фактического 

проживания по адресу указанной организации либо в помещении указанной организации, 

не имеющем адресных данных (строении, сооружении),  

в том числе временном. 
Для постановки на учет по месту пребывания иностранный гражданин 

предоставляет принимающей стороне (физическому или юридическому лицу) документ, 

удостоверяющий личность, миграционную карту и визу (при наличии). 

За предоставлением государственной услуги по осуществлению миграционного учета (для 

постановки Вас на учет по месту пребывания) принимающая сторона обращается: 

– в отдел по вопросам миграции УМВД России по Ненецкому автономному округу, 

либо в многофункциональный центр предоставления государственных и муниципальных 

услуг, либо в отделение почтовой связи, либо через Единый портал государственных и 

муниципальных услуг; 

– в случае продления срока временного пребывания – в подразделение  

по вопросам миграции. 

Принимающая сторона предоставляет: 

– уведомление о прибытии в место пребывания; 

– копию документа, удостоверяющего личность иностранного гражданина; 

– копию миграционной карты; 

– копию документа, подтверждающего право пользования жилым или иным 

помещением, предоставляемым для фактического проживания иностранному гражданину. 
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Принимающая сторона свое согласие на временное нахождение у нее иностранного 

гражданина выражает подписью на оборотной стороне уведомления  

о прибытии, а для организации, принимающей иностранного гражданина, такая подпись 

скрепляется печатью указанной организации (при наличии печати). 

Для постановки на миграционный учет иностранного гражданина - трудящегося 

государства – члена Евразийского экономического союза и членов его семьи 

принимающая сторона предоставляет: 

– уведомление о прибытии в место пребывания; 

– копию документа, удостоверяющего личность иностранного гражданина; 

– копию миграционной карты (кроме Республики Беларусь); 

– копию документа, подтверждающего право пользования жилым или иным 

помещением, предоставляемым для фактического проживания иностранному гражданину; 

– копию трудового или гражданско-правового договора, заключенного трудящимся 

государства - члена Евразийского экономического союза  

с работодателем или заказчиком работ (услуг) на территории Российской Федерации; 

– копии документов, подтверждающих родственные отношения (для членов семьи 

трудящегося государства - члена Евразийского экономического союза). 

Принимающая сторона свое согласие на временное нахождение у нее иностранного 

гражданина выражает подписью на оборотной стороне уведомления  

о прибытии, а для организации, принимающей иностранного гражданина, такая подпись 

скрепляется печатью указанной организации (при наличии печати). 

 

                                                                              *** 

В соответствии с изменениями, внесенными в статью 5 Федерального закона  

от 25 июля 2002 года № 115-ФЗ «О правовом положении иностранных граждан  

в Российской Федерации», срок временного пребывания в Российской Федерации 

иностранного гражданина, осуществляющего трудовую деятельность в Российской 

Федерации без разрешения на работу или патента, и членам семьи продлевается 

на срок действия трудового договора или гражданско-правового договора  

на выполнение работ (оказание услуг), заключенного данным иностранным гражданином 

с работодателем или заказчиком работ (услуг) в соответствии  

с законодательством Российской Федерации. 

Срок временного пребывания иностранного гражданина и членов его семьи  

на основании действия трудового договора или гражданско-правового договора  

на выполнение работ (оказание услуг) продлевается на срок действия документа,  

а если договор заключен на неопределенный срок, то продление производится  

на срок не более 1 года с даты въезда на территорию Российской Федерации.  

Указанный срок может быть неоднократно продлен, но не более чем на один год  

для каждого продления.  

Срок временного пребывания в Российской Федерации иностранного гражданина, 

прибывшего в Российскую Федерацию в порядке, не требующем получения визы, и 

являющегося членом семьи гражданина Российской Федерации или иностранного 

гражданина, постоянно проживающего на территории Российской Федерации, имеющего 

место жительства в Российской Федерации, продлевается на срок до одного года с даты 

его въезда в Российскую Федерацию. Указанный срок временного пребывания может 

быть неоднократно продлен, но не более чем на один год для каждого такого продления. 

Срок временного пребывания в Российской Федерации иностранного гражданина, 

имеющего статус участника Государственной программы по оказанию содействия 

добровольному переселению в Российскую Федерацию, продлевается  

на срок действия свидетельства. 
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ВНИМАНИЕ! 

 

За нарушение иностранным гражданином или лицом без гражданства правил 

въезда в Российскую Федерацию либо режима пребывания (проживания) в Российской 

Федерации предусмотрена административная ответственность по статье 18.8 Кодекса 

Российской Федерации об административных правонарушениях. 

За предоставление заведомо ложных сведений при осуществлении миграционного 

учета иностранный гражданин несет ответственность по статье 19.27 Кодекса Российской 

Федерации об административных правонарушениях. 

За фиктивную постановку на учет иностранного гражданина или лица  

без гражданства по месту пребывания в Российской Федерации предусмотрена уголовная 

ответственность по статье 322.3 Уголовного кодекса Российской Федерации. 

 

ОСОБЕННОСТИ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ИНОСТРАННЫМИ ГРАЖДАНАМИ 

ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В РФ (общие вопросы) 

 

Согласно статье 13 Федерального закона от 25 июля 2002 года № 115-ФЗ  

«О правовом положении иностранных граждан в Российской Федерации» работодатель и 

заказчик работ (услуг) (далее – работодатель) имеют право привлекать и использовать 

иностранных работников, а иностранный гражданин имеет право осуществлять трудовую 

деятельность в случае, если он достиг возраста восемнадцати лет, при наличии патента за 

исключением случаев, предусмотренных законодательством Российской Федерации. 

Так, в зависимости от особенностей правового статуса иностранных граждан  

в Российской Федерации определяется порядок их привлечения к осуществлению 

трудовой деятельности. В частности, существуют различия в порядке привлечения 

иностранных работников из визовых и безвизовых стран. 

 

ВАЖНО! 

 

Работодатель, привлекающий и использующий для осуществления трудовой 

деятельности иностранного гражданина, обязан уведомить отдел  

по вопросам миграции УМВД России по Ненецкому автономному округу о заключении и 

прекращении (расторжении) с данным иностранным гражданином трудового договора или 

гражданско-правового договора на выполнение работ (оказание услуг) в срок, не 

превышающий 3 рабочих дней с даты заключения или прекращения (расторжения) 

соответствующего договора. 

Уведомления могут быть представлены: 

- путем подачи уведомления нарочно (лично) в отдел по вопросам миграции  

УМВД России по Ненецкому автономному округу по адресу: индекс 166000, Ненецкий 

автономный округ, г. Нарьян-Мар, ул. Ненецкая, д. 20, каб. 25. 

- в электронной форме с использованием усиленной квалифицированной 

электронной подписью через Единый портал государственных и муниципальных услуг. 

- посредством почтовой связи (заказным письмом с уведомлением о вручении и 

описью вложения) в отдел по вопросам миграции УМВД России по Ненецкому 

автономному округу по адресу: индекс 166000, Ненецкий автономный округ, город 

Нарьян-Мар, ул. Ненецкая, д. 20. 

ВАЖНО! 

 

В течение 2-х месяцев со дня выдачи патента иностранный гражданин, 

осуществляющий трудовую деятельность у лиц, являющимися юридическими лицами или 

индивидуальными предпринимателями, обязан представить в отдел  
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по вопросам миграции УМВД России по Ненецкому автономному округу копию 

трудового договора или гражданско-правового договора на выполнение работ (оказание 

услуг).  

Осуществляющие трудовую деятельность иностранные работники, прибывшие из 

стран Евразийского экономического союза, копию трудового договора  

не предоставляют. 

Получение специальных разрешительных документов (патента)  

для осуществления трудовой деятельности не требуется в случае, если иностранный 

гражданин имеет вид на жительство, разрешение на временное проживание или является 

гражданином государства, входящего в состав Евразийского экономического союза 

(Республика Беларусь, Республика Казахстан, Республика Армения, Кыргызская 

Республика), а также в иных случаях, предусмотренных нормативными правовыми актами 

Российской Федерации. 

Трудовая деятельность осуществляется на основании трудового договора или 

гражданско-правового договора, без учета ограничений национального рынка труда. 

В случае досрочного расторжения трудовых отношений, после истечения  

90 суток с даты въезда иностранные граждане, прибывшие из стран Евразийского 

экономического союза, имеют право, не выезжая за пределы Российской Федерации,  

в течение 15 дней заключить новый трудовой или гражданско-правовой договор. 

Социальное обеспечение (кроме пенсионного) трудящихся государств-членов 

Евразийского экономического союза и членов семей осуществляется на тех же условиях, 

что и граждан Российской Федерации. Трудовая деятельность трудовых мигрантов из 

стран Евразийского экономического союза регулируется законодательством Российской 

Федерации. 
Доходы иностранных работников, полученные ими в результате трудовой 

деятельности на территории Российской Федерации, подлежат налогообложению  

в соответствии с международными договорами и законодательством Российской 

Федерации. 

ОФОРМЛЕНИЕ ПАТЕНТА 

 

(для иностранных граждан, прибывающих в Российскую Федерацию в порядке,  

не требующем получения визы) 

 

Для получения патента законно находящийся на территории Российской Федерации 

иностранный гражданин в течение 30 календарных дней со дня въезда 

в Российскую Федерацию представляет лично в отдел по вопросам миграции УМВД 

России по Ненецкому автономному округу: 

1) заявление об оформлении патента; 

2) документ, удостоверяющий личность данного иностранного гражданина  

и признаваемый Российской Федерации в этом качестве; 

3) миграционную карту с указанием цели въезда «работа» и с отметкой 

пограничного органа о въезде в Российскую Федерацию; 

5) действующий на территории Российской Федерации на срок осуществления 

трудовой деятельности договор (полис) добровольного медицинского страхования;  

6) документы, подтверждающие отсутствие факта употребления наркотических 

средств или психотропных веществ без назначения врача либо новых потенциально 

опасных психоактивных веществ и инфекционных заболеваний, представляющих 

опасность для окружающих, а также сертификат об отсутствии  

заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции); 

7) документ, подтверждающий владение русским языком, знание истории России и 

основ законодательства Российской Федерации;  
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8) документ, подтверждающий уплату штрафа за нарушение срока обращения  

за оформлением патента, в случае представления документов по истечении  

30 календарных дней со дня въезда в Российскую Федерацию; 

9) квитанцию об оплате налога на доходы физических лиц в виде фиксированного 

авансового платежа. 
В рамках реализации требований Федерального закона от 1 июля 2021 года  

№ 274 «О внесении изменений в Федеральный закон «О правовом положении 

иностранных граждан в Российской Федерации» и в соответствии с изменениями, 

внесенными в статью 8 Федерального закона от 25 июля 2002 года № 115-ФЗ 

«О правовом положении иностранных граждан в Российской Федерации»  оформление 

патента иностранным гражданам при наличии сведений о постановке иностранного 

гражданина на учет в налоговом органе осуществляется не позднее пяти рабочих дней. 

Срок действия патента считается продленным на период, за который уплачен налог 

на доходы физических лиц в виде фиксированного авансового платежа. В ином случае 

срок действия патента прекращается со дня, следующего  

за последним днем периода, за который уплачен налог на доходы физических лиц  

в виде фиксированного авансового платежа. При этом общий срок действия патента не 

может составлять более двенадцати месяцев со дня выдачи патента. 

При изменении реквизитов документа, удостоверяющего личность, фамилии, 

имени или отчества, в течение семи рабочих дней со дня изменения либо со дня въезда в 

Российскую Федерацию (при изменении за пределами Российской Федерации) обязаны 

обратиться в отдел по вопросам миграции УМВД России по Ненецкому автономному 

округу для внесения изменений в сведения, содержащиеся в патенте.  

В случае необходимости изменения профессии иностранный гражданин вправе 

обратиться в отдел по вопросам миграции УМВД России по Ненецкому автономному 

округу для внесения соответствующих изменений в сведения, содержащиеся в патенте. 

В случае осуществлении трудовой деятельности по патенту иностранный работник 

не позднее, чем за десять рабочих дней до истечения двенадцати месяцев со дня выдачи 

патента вправе обратиться за переоформлением патента без выезда из Российской 

Федерации. При этом число обращений за переоформлением патента носит не 

ограниченное количество. В случае трудовой деятельности иностранных граждан, 

прибывших из стран Евразийского экономического союза никакие денежные платежи 

законодательством Российской Федерации не предусмотрены. 

СПРАВОЧНО: на 2023 год стоимость оплаты налога на доходы физических лиц  

в виде фиксированного авансового платежа составляет 6 652 руб. за 1 месяц. 
 

ВНИМАНИЕ! 

 

За незаконное осуществление трудовой деятельности в Российской Федерации 

иностранный гражданин или лицо без гражданства несет ответственность по статье 18.10 

Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях. 

За незаконное привлечение к трудовой деятельности в Российской Федерации 

иностранного гражданина или лица без гражданства предусмотрена административная 

ответственность по статье 18.15 Кодекса Российской Федерации об административных 

правонарушениях. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ДАКТИЛОСКОПИЧЕСКАЯ РЕГИСТРАЦИЯ, 

ФОТОГРАФИРОВАНИЕ И МЕДИЦИНСКОЕ ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЕ 

 

В соответствии с требованиями Федерального закона от 1 июля 2021 года  

№ 274 «О внесении изменений в Федеральный закон «О правовом положении 

иностранных граждан в Российской Федерации» и Федеральный закон  
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«О государственной дактилоскопической регистрации в Российской Федерации»,  

а также приказа МВД России от 2 ноября 2021 года № 800 «Об утверждении форм, 

описания, порядка учета документов, подтверждающих прохождение обязательной 

государственной дактилоскопической регистрации и фотографирования иностранными 

гражданами и лицами без гражданства, прибывшими в Российскую Федерацию в целях, 

не связанных с осуществлением трудовой деятельности, на срок, превышающий 

девяносто календарных дней, либо в целях осуществления трудовой деятельности» с 29 

декабря 2021 года иностранные граждане, прибывшие  

в Российскую Федерацию в целях, не связанных с осуществлением трудовой 

деятельности, на срок, превышающий 90 календарных дней, подлежат обязательной 

государственной дактилоскопической регистрации и фотографированию в течение  

90 календарных дней со дня въезда в Российскую Федерацию. 

Иностранные граждане, прибывшие в Российскую Федерацию с целью 

осуществления трудовой деятельности, подлежат обязательной государственной 

дактилоскопической регистрации и фотографирования в течение 30 календарных дней со 

дня въезда в Российскую Федерацию. 

Для прохождения обязательной государственной дактилоскопической регистрации и 

фотографирования иностранные граждане обязаны лично обратиться в отдел по вопросам 

миграции УМВД России по Ненецкому автономному округу. Данные иностранные 

граждане предъявляют документ, удостоверяющий личность  

и признаваемый Российской Федерацией в этом качестве, а также сертификат  

об отсутствии заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека  

(ВИЧ-инфекции), и иные документы, подтверждающие прохождение медицинского 

освидетельствования. 

Иностранным гражданам и лицам без гражданства после прохождения обязательной 

государственной дактилоскопической регистрации и фотографирования выдается 

соответствующий документ, в т.ч. в форме карты с электронным носителем информации, 

в которой будут отражены биометрические данные иностранного гражданина. 

Перечисленные процедуры осуществляются при оформлении разрешительных 

документов на осуществление трудовой деятельности на территории субъекта Российской 

Федерации, а также при решении вопроса о первичном миграционном учете либо при его 

продлении. 

Иностранные граждане и лица без гражданства, прибывшие в Россию с целью 

осуществления трудовой деятельности, а также прибывшие на срок свыше 90 суток, 

обязаны предоставить действующие медицинские документы, подтверждающие 

медицинское освидетельствование. Сроки предоставления медицинских документов 

приравнены к срокам проведения дактилоскопической регистрации  

и фотографирования. 

Иностранному гражданину необходимо пройти медицинское освидетельствование на 

наличие или отсутствие факта употребления ими наркотических средств или 

психотропных веществ без назначения врача либо новых потенциально опасных 

психоактивных веществ, инфекционных заболеваний, представляющих опасность для 

окружающих, а также заболевания, вызываемые вирусом  иммунодефицита человека 

(ВИЧ-инфекции), в медицинских организациях, находящихся на территории Российской 

Федерации, если иное не предусмотрено международным договором Российской 

Федерации или федеральным законом. 

В случае истечении срока действия медицинских документов иностранный 

гражданин обязан в течение 30 рабочих дней со дня истечения их срока действия 

повторно пройти медицинское освидетельствование.  

Иностранным гражданам, что для прохождения медицинского 

освидетельствования на территории Ненецкого автономного округа можно обратиться в 

следующие медицинские организации:  
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1. Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Ненецкого 

автономного округа "Ненецкая окружная больница имени Р.И. Батмановой". 

Адрес: г. Нарьян-Мар, ул. Авиаторов, д. 9Б; 

2. Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Ненецкого 

автономного округа "Центральная районная поликлиника Заполярного района Ненецкого 

автономного округа". 

Адрес: рп. Искателей, ул. Губкина, д. 13. 

В случае нарушения срока предоставления медицинских документов, а также 

неисполнения иностранным гражданином обязанностей по прохождению обязательной 

государственной дактилоскопической регистрации, фотографирования и медицинского 

освидетельствования срок пребывания иностранному гражданину будет сокращен  

и в отношении него принимается решение о нежелательности пребывания в Российской 

Федерации или решение о неразрешении въезда в Российскую Федерацию (в случае 

выявления заболеваний). 

 

Межнациональные отношения 

 

Рекомендации по соблюдению норм общественного поведения  

Уважаемые гости, пожалуйста, помните, что, приезжая в Ненецкий автономный 

округ, Вы получаете замечательную возможность наравне с коренным населением округа 

пользоваться созданными ими благами, промышленной, социальной, культурной 

инфраструктурой, а также рынком труда. Но не стоит пытаться устанавливать свои 

правила жизненного уклада, проявлять пренебрежение местными обычаями и нравами.  

Несмотря на терпимое, уважительное отношение к окружающим, население округа 

почитает свои традиции, образ жизни, понятие Родины, которые защищает на протяжении 

многих столетий. Важнейшей стороной внутреннего духовного мира людей, 

проживающих в округе, является справедливость, поэтому злоупотребление терпением 

северян может вызвать волну негативной реакции, которую будет сложно остановить как 

национальным лидерам, так и местным властям.  

Во избежание возникновения конфликтных ситуаций и повышения эффективности 

взаимного общения предлагаем вашему вниманию следующие добрые советы.  

 

Общие рекомендации:  

- изучайте и совершенствуйте степень владения русским языком;  

- расширяйте круг знакомств и социального общения с местными жителями  

на работе и по месту жительства. Это поможет лучше понимать окружающих людей, 

эффективно решать возникающие вопросы;  

- установите контакт с местными национальными землячествами и диаспорами. Их 

лидеры обладают признанным авторитетом, взаимодействуют с местной властью, 

знакомы со спецификой проблем, возникающих у иностранных граждан, и готовы прийти  

Вам на помощь, выступить в качестве ваших представителей в контактах с властными 

структурами;  

- избегайте любых контактов и взаимоотношений с криминальными группами, 

экстремистскими организациями, обещающими быстрое решение всех ваших проблем 

незаконными способами. В случае причастности к экстремистской деятельности, против 

вас будет настроено не только все коренное местное население, но и мирно проживающие 

с ним ваши соотечественники.  

 

Особенности межличностного общения:  

- проживая по соседству с местными жителями, для поддержания 

доброжелательных отношений, желательно здороваться при встрече, оказывать помощь 

старикам и детям, соблюдать чистоту и порядок в местах общего пользования и вашего 
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проживания. Уважение у окружающих вызывает аккуратная одежда. Доверие вызывают 

люди, имеющие работу и занимающиеся трудом;  

- в русской культуре принято уважительное отношение не только к старшим по 

возрасту людям, но и к женщинам. Женщины имеют равные права с мужчинами и активно 

участвуют в общественной жизни. Но, даже несмотря на равноправие принято, чтобы 

мужчины выражали особое уважение к женщинам, например, уступали им первым дорогу, 

сидячее место в транспорте. Пренебрежение данными правилами вызывает негативную 

реакцию окружающих. Праздничные застолья не предусматривают разделение за столом 

мужчин и женщин или нахождение их в разных помещениях. Неприличным считается 

пристальный взгляд в сторону женщины. В обществе, хотя и не пользуется одобрением 

излишне открытая одежда, к этому принято относится сдержанно. В случае несовпадения 

традиции не следует реагировать агрессивно, лучшим ответом будет отвернуться в 

другую сторону. Неприемлемым считается нахождение в излишне открытой одежде в 

помещениях религиозного культа, на работе, в административных зданиях, в гостях на 

территории дома людей, традициям которых противоречит данный стиль одежды или ее 

ношения;  

- неприличным поведением считается громкая речь особенно по телефону  

в публичных местах: парках, кафе, кинотеатрах, на улице, в общественном транспорте. 

Вызывает негативную реакцию окружающих громкая национальная музыка, доносящаяся 

из окон автомобилей, квартиры или дома проживания приезжих граждан;  

- в присутствии коренных жителей даже между собой, желательно вести разговор  

на русском языке;  

- при встрече с незнакомыми людьми на улице не принято пристально смотреть  

в упор в глаза, это может быть расценено как проявление вызывающего поведения  

или агрессии. Однако при индивидуальном общении, особенно при ответах на вопросы  

в сложной жизненной ситуации, ценится прямой взгляд, без отведения глаз;  

- в случае возникновения неловкой паузы при встрече взглядами с незнакомым 

человеком, для разрядки эмоционально напряженной ситуации желательно  

с доброжелательным выражением лица произнести нейтральную вежливую фразу, 

например, поздороваться. Подобное поведение не считается чем-то самоуничижительным, 

а наоборот свидетельствует об уверенности в себе и наличии жизненной мудрости;  

- не допускается курение в общественных местах, в том числе на остановках 

автотранспорта, детских площадках, лестничных клетках и так далее;  

- не допускается распитие спиртных напитков в публичных местах, в том числе  

на улице, в парках. Вызывает общественное осуждение нахождение в публичных местах  

в состоянии алкогольного опьянения;  

- не допускается употребление наркотических веществ, в том числе насвая.  

 

Что делать в случае конфликтной ситуации? 
- в случае возникновения бытового конфликта не пытайтесь решить его силой  

или агрессивным воздействием, не пытайтесь собирать для этого группу поддержки. 

Ответная реакция по своей силе может быть непредсказуема. Необходимо учитывать,  

что у незнакомого местного жителя могут появиться многочисленные сторонники, 

готовые принять участие в развитии конфликта. Помните, что среди любых народов, 

также среди местного населения, встречаются непорядочные, некультурные, агрессивные 

люди.  

Их неправильное поведение обществом порицается. В случае аналогичного поведения, 

даже в ответ на неправомерные действия, Вы встанете на один уровень с нарушителями 

общественного порядка и вызовете общественное порицание вне зависимости от того,  

кто изначально виноват в произошедшем конфликте;  

- в случае возникновения продолжительного бытового конфликта попытайтесь 

воспользоваться для его разрешения помощью нейтрального посредника. В качестве 
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такового может выступить лидер национальной диаспоры, представитель местного 

населения, который может за вас поручиться. Это может быть, к примеру, работодатель  

или сосед по месту жительства, с которым Вам удалось наладить дружеские 

доверительные отношения. В случае угрозы жизни, здоровью, оскорбления 

национального достоинства сразу же обращайтесь за помощью в правоохранительные 

органы. Если возник конфликт между детьми, в том числе между детьми разных 

национальностей, его необходимо разрешать с участием родителей и не пытаться 

самостоятельно наказать обидчиков. В случае затруднения или невозможности 

компромиссного решения конфликта необходимо обращаться в правоохранительные 

органы;  

- в случае возникновения конфликтных ситуаций на автотранспорте или в 

дорожной ситуации наиболее мудрой линией поведения будет уступка в самом начале 

конфликта, пока он не приобрел принципиального характера. Помните, что в 

эмоциональном споре уступает мудрый, поскольку он таким образом сохраняет свое 

время, позитивный жизненный настрой и не допускает нежелательных последствий. В 

случае если дорожно-транспортный инцидент (авария) уже произошел, крайне 

нежелательно пытаться собирать многочисленную группу поддержки - это приведет к 

обострению конфликта. Разрешение конфликта следует доверить компетентным 

специалистам (сотрудники ГИБДД, адвокат, суд);  

- в русской культуре не приняты жертвоприношения с причинением смерти 

животным. Умерщвления жертвенных животных, осуществляемые последователями 

ислама, не допускаются там, где это могут увидеть дети, а также в публичных местах;  

- в любой, даже самой сложной жизненной ситуации не забывайте вашу главную 

цель нахождения на ненецкой земле: честно заработать средства для себя и своей семьи, 

организовать честный бизнес, возможно, получить образование, стать уважаемым членом 

общества. Постарайтесь, чтобы ваши действия не противоречили вашим целям, и тогда 

общественное мнение и закон всегда будут на вашей стороне. 

 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Администрации: 

Администрация Ненецкого автономного округа, 166000, Ненецкий автономный округ,  

г. Нарьян-Мар, ул. Смидовича, д. 20, телефон: 8 (81853) 4-21-13,   

Администрация муниципального образования «Городской округ «Город Нарьян-Мар», 

166000, Ненецкий автономный округ, г. Нарьян-Мар, ул. Ленина, 12, телефон: 8 (81853)  

4-20-69, e-mail: goradm@adm-nmar.ru. 

Администрация муниципального образования «Муниципальный район «Заполярный 

район», 166700, Ненецкий автономный округ, п. Искателей, ул. Губкина, д. 10, телефон:  

8 (81853) 4-88-23, e-mail: admin-zr@mail.ru.  

Администрация муниципального образования «Городское поселение «Рабочий поселок 

Искателей», 166700, Ненецкий автономный округ, пос. Искателей, ул. Монтажников, д. 7, 

телефон: 8(81853) 4-73-10, e-mail:iskatadm@mail.ru. 

Исполнительные органы государственной власти Ненецкого автономного округа: 

Департамент внутренней политики Ненецкого автономного округа, 166000, Ненецкий 

автономный округ, г. Нарьян-Мар, ул. Оленная, д. 25, телефон: 8 (81853) 2-19-34,  

e-mail: informsviaz@adm-nao.ru. 
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Департамент здравоохранения, труда и социальной защиты населения Ненецкого 

автономного округа, Ненецкий автономный округ, 166000, г. Нарьян-Мар, ул. Смидовича, 

д. 25 (вход со двора), телефон: 8 (81853) 2-13-68,e-mail: medsoc@adm-nao.ru 

Департамент образования, культуры и спорта Ненецкого автономного округа, 166000, 

Ненецкий автономный округ, г. Нарьян-Мар, ул. Ленина, д. 23А, телефон: 8 (81853)  

2-12-80, e-mail: doks@adm-nao.ru 

Федеральные органы исполнительной власти: 

Отдел по вопросам миграции УМВД России по Ненецкому автономному округу,  

166000, Ненецкий автономный округ, г. Нарьян-Мар, ул. Ненецкая, д. 20, телефоны: 

8(81853) 4-06-18, 8(81853) 4-04-23, 8(81853) 4-04-37. 8(81853) 4-0467, 8(81853) 4-04-27,  

e-mail: oprr83@mvd.ru 
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